D 8980 F

Vereinszeitung
Nr. 105 2016

Sport
Gugger

Sossenm_n

Frihling 2016



Junkers hat die Antwort
auf steigende Energiepreise.

.

Profitieren Sie von
integrierten Heizungsldsungen
aus Gas, Solarenergie,
Erdwarme und Holz.

Treffen Sie jetzt die richtige Entscheidung  Das schont die Umwelt und spart lhnen
fur die Zukunft. Denn mit den energiespa-  bares Geld.

renden Gas-Brennwertheizungen, Solaran-

lagen, Warmepumpen und Holzheizungen  Weitere Informationen erhalten Sie unter:
von Junkers verbrauchen Sie bis zu 30 % www.junkers.com oder bei unserem
weniger Energle. Infodienst.

X7JUNKERS

Infodienst: 0 18 03/337 333 (0,09 EUR/Min.) Bosch Gruppe

Ihr Bad-und

f \ Gerhard Schneider&Sohn "z

heizung & GmbH o f AN
kima ¥ - )

SANITAR + INSTALLATION - GASHEIZUNGEN

“Dig
Tuveridssigen

Dottenfeldstr. 24a , 65936 Frankfurt/Main , Tel. 069 / 342445

-2-



SGS - Aktuell

Wichtiges aus der Geschaftsstelle

Einladung
Jahreshauptversammlung der SG Sossenheim

Mittwoch 23. Méarz 2016 20:00 Uhr
SGS-Halle (Westerbachstr. 274 a)

Tagesordnung:

~NoO ok~ WDNRE

. BegriiRung und Feststellung der ordnungsgem. Einberufung
. Ehrungen

. Bericht des 1. Vorsitzenden

. Bericht des Schatzmeisters

. Berichte der Kassenprifer u. Entlastung des Vorstands

. Berichte der Abteilungen

. Antrage

7.1. Antrag auf Beitragsanpassung zum 1. Januar 2017:

a) Erwachsene von 11,00 € auf 12,00 € pro Monat

b) Kinder/Jugendliche/Rentner/Passive von 7,00 € auf 8,00 €

¢) Familien von 20,00 € auf 22,00 €

7.2. Satzungsanderung:

Erweiterung des Vorstands um die Position eines 2. Schatzmeisters.
8. Wahlen

9.

Verschiedenes

weitere Antrage bis zum 09. Méarz 2016 an die Geschéftsstelle !

Der Vorstand




SGS - Aktuell

Wichtiges aus der Geschaftsstelle

Nach 23 Jahren an der Spitze der
Sportgemeinschaft Sossenheim verabschiede
ich mich.

Im Jahr 1991 war es, als Gerhard Schneider,
immer noch der 2. Vorsitzende der SGS, mich
in der Skigymnastik ansprach, und bei mir
nach einen Termin fragte.

Ich dachte an eine Spende, er an was
anderes. So wurde ich der Nachfolger von
Karl Fay, der kurz nachdem ich im Jahr 1992
zum Vorsitzenden gewahlt wurde, verstarb.

s )

Das war schon eine Sensation und fur Viele sicher auch sehr tberraschend, das
ein ,Eingeplackter, denn ich bin Hamburger; Chef eines echten Frankfurter
Traditionsvereins wurde.

Der Vorstand bestand aus Gerhard Schneider und Franz Schui, beide 2.
Vorsitzende und Lea Fay als Kassiererin. Schriftfiihrer war damals Jochen
Wichula.

Besonders Gerhard war es zu verdanken, dass ich mich im Verein, in dem ich
Niemanden kannte und in dem mich niemand kannte, schnell zurechtgefunden
habe. Wenn Gerhard anfing mir Zusammenhange der Sossenheimer
Familiengeschichten zu erlautern, dann schwirrte mir meist nach den ersten 3
Satzen der Kopf. Aber mit der Zeit gewann ich den Durchblick und verstand die
Zusammenhange. Alle Personen, mit denen ich im Verein zusammen kam,
empfand ich als aufgeschlossen und jeder gab mir eine Chance. Nach dem
Motto: Mal sehen, was der Neue so bringt. Heute kann ich sagen, man braucht
eine langere Zeit, um wirklich zu erkennen, auf wen es im Verein ankommt. Die
auReren Strukturen sind schnell erkannt. Vorstand, Hauptvorstand;
Geschéftsfiihrung, Ubungsleiter und ganz viel Ehrenamtliche. Aber es sind die
Menschen auf die es ankommt. Und jeder soll und muss individuell
angesprochen und behandelt werden. Das ist es, was einen erfolgreichen Verein
ausmacht. Uber die vielen Jahre ist es auch genau dass, was mir solchen SpaR
an der Vorstandsarbeit bereitet hat. Jetzt verlasse ich dieses Team aus
beruflichen Grunden. Ich verlasse einen Vorstand, der in Dieter Rembisch seit
1998 einen hervorragenden Schatzmeister gefunden hat, der in der ganzen Stadt
eine grof3e Reputation hat.



SGS - Aktuell

Wichtiges aus der Geschaftsstelle

Einen 2. Vorsitzenden Gerhard Schneider, der sich vorbildlich um alle
technischen Belange der SG und seinen Hallen und Freiflachen kimmert. Einen
Franz Schui, dem sein ,FuBball” Gber alles geht und der mehr Zeit auf dem Platz
verbringt als zu Hause und nicht zuletzt die gerade frisch ins Boot gestiegene
Alexandra Haak, der ich auch besonders dafur danke, dass Sie ohne lange zu
zbgern den Job der Schriftfihrerin ibernommen hat. Ich wiinsche meinem
Nachfolger Roger Podstatny genauso viel Freude und Spald mit der SG und dem
hervorragenden Vorstandsteam, wie ich sie hatte.

Ich bleibe der SG als Mitglied des Ehrenrates erhalten und werde sicher
gespannt die Entwicklung des Vereins verfolgen, wenn auch nicht mehr an
vorderster Position.

Hier einige Punkte aus meiner Zeit als 1. Vorsitzender der SG Sossenheim

1992  Wahl zum 1. Vorsitzenden als Nachfolger von Karl Fay

1993  Einfuhrung des Ehrennachmittags
Rembisch zum Kassenpriifer gewahlt
Einfihrung Hallenabgaben durch die Stadt
Sporttag

1994  Einfuhrung einer Samstagssprechstunde
Sporttag
Lumpenball (Fasching)

1995 SG hat ca. 1850 Mitglieder; unbereinigt
Einflhrung von Kursangeboten
u.a. Aerobic und Kickboxen
Kindergartenturnen bei der SG
Exklusive Nutzung der Westparkhalle
Aufldsung der Schachabteilung mangels Teilnehmer
Sporttag
Lumpenball
Workshop
Neustrukturierung der Abteilungsfinanzen



SGS - Aktuell

Wichtiges aus der Geschéaftsstelle

1996  Kontrolle von Mitgliedsausweisen in den Ubungsstunden
Kurse erweitert: Rickenschule und Wirbelsaulengymnastik
Workshops Fortsetzung
SchlieBung der Abteilung Kraftsport wegen Diskriminierung
Abt. Fitness neu
Sporttag
Lumpenball

1997 Kickboxen wird beendet
Weinprobe bei der SG
Lumpenball (der letzte)
Kirzung der stadtischen Zuschiisse
Einflhrung der Hallenabgabe (als Beitragsblock)

1998 Dieter Rembisch wird Schatzmeister
Einflhrung versetzter Amtszeit des Vorstandes
Jenny Kron wird hauptamtliche Trainerin
Bildung Finanzausschuss
Basketball wird eingestellt. Zu teuer mit den Hallenabgaben

1999  Ausstellung in der Sparkasse
Sporttag

2000 Schlappekickerpreis der Rundschau
Beendigung Pachtvertrag Peter Brum
Jenny Kron wird als selbsténdige Trainerin bei uns bleiben

2001 Volleyball wird geschlossen; Mitgliedermangel
Abt. Tanzen wird aus Turnen ausgegliedert.
Internetauftritt der SG
Sporttag

2002  Renovierung Rasenplatz und
Wasserprobleme. Uberschwemmung unterer Platz u. Parkplatz

2003 125 Jahre SGS Jubilaumsfeier
Erstellung Jubilaumsfilm
Mit FuRRballspiel gegen Eschborn
Tolle Darstellung der Abteilungen im Volkshaus (Cats ATS)
Kindigung der hauptamtlichen GF Pia Glanz; finanzielle Griinde



SGS - Aktuell

Wichtiges aus der Geschéftsstelle

2004

2005

2006

2007

2008

2009

2010

2011

2012

Uberarbeitung der Mitgliederdatei und dadurch deutlich weniger MG
Dachsanierung

Ubernahme der Platze in eigener Regie. Verhandeln mit der Stadt um
Zuschusse

Mandy Rink wird als Schriftfihrerin gewahlt
SG bietet Sport fur muslimische Frauen (mit Start Koop)

Sporttag in der Heeb Halle

Griindung Wrestlingabteilung

SG erhélt den Sportpreis der Stadt Frankfurt

Forderung innovativer und tragertbergreifender Projekte
Anerkennungspramie Odset Zukunftspreis des hessischen Sports
Doppelseite tber SG im Bericht des Sportamtes

Gesprach mit Dr. Thomas Bach; Vorsitzender dt. Olymp. Sportbund

Sportfest im Volkshaus
Planung Umbau / Renovierung der Vereinsgebaudes
Massives Einwirken in Richtung Kunstrasenplatz

SG hat ca 1500 Mitglieder (bereinigte Listen)

Planung Umbau / Neubau geht weiter. Architekten Gesprache
EDS Gesamtschule und Neubau einer Grof3turnhalle

Beginn Bau Kunstrasenplatz

Planung Umbau / Renovierung
Finanzielle Prifung der Sportangebote der SG
Kunstrasenplatz

Planung Umbau / Renovierung

sep. Hallenabgabe wird fester Beitragsbestandteil
Vandalismusthema / Praventionsrat

Sascha Ddberin tibernimmt Sportgugger

Umbau und Renovierung der Gaststatte und der Eingangsbereiches
der SG
Pachterwechsel auf die Damen Heil u. Patzwald

SG hat 1400 Mitglieder
Pachterwechsel, neu Lanaras
Seminar Gewalt-Sehen Helfen




SGS - Aktuell

Wichtiges aus der Geschaftsstelle

2013  Sportfest
Workshop ,,Quo vadis SG"
Diverse Kooperationen mit Schulen und Kindergarten seit vielen Jahren

2014  Sportfest
Pachterwechsel auf Tsitsis

2015 Péachterwechsel auf Fam. Singh
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Wir begrif3en unsere
neuen Mitglieder!

Dezember 2015

Cleer

Vorname Nachname Eintritt Abteilung
Luis Escusa dos 01.12.2015 Boxen
Santos
Bahar Aksu 01.12.2015 Karate
Sara Goembel 01.12.2015 Karate
Aleksandra Prokic 01.12.2015 Tanz-Sport
Nikol Kuleshov 01.12.2015 Tanz-Sport
Cayan Piskin 01.12.2015 Karate
Jermaine Siegle 01.12.2015 FuRRball
Philip Glusiec 01.12.2015 Ful3ball
Januar 2016
Vorname Nachname Eintritt Abteilung
John-Raihan Shaheen 01.01.2016 Tischtennis
Ali Shaheen 01.01.2016 Tischtennis
Hussein Suroor 01.01.2016 Boxen
Asena Demir 01.01.2016 Tanz-Sport
Justin Andrei Dabija 01.01.2016 Karate
Dolunay Sari 01.01.2016 Fu3ball
Berkay Turan 01.01.2016 FulRball
Nils Hofmann 01.01.2016 Fu3ball
Hannah Hermes 01.01.2016 Handball
Marvin Giessing 01.01.2016 FulRball
Damian Marcel Kuehn / bei 01.01.2016 Tischtennis




Wir begruf3en unsere
neuen Mitglieder!
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Marie Guertler 01.01.2016 Handball
Anja Kiesel 01.01.2016 Handball
Tom Philipp 01.01.2016 Handball
Arthur Nobst 01.01.2016 Handball
Aika Fabisch 01.01.2016 Tanz-Sport
Charlotte Stoeckl 01.01.2016 Tanz-Sport
Marlon Di Manno 01.01.2016 FuRball
Erdem Mercan 01.01.2016 FuRball
Dominique Kay Meklenburg 01.01.2016 Handball
Dean Jakob Meklenburg 01.01.2016 Handball
Februar 2016
Vorname Nachname Eintritt Abteilung
Liselotte Berger 01.02.2016 Tanz-Sport
Aleyna Bozkurt 01.02.2016 Tanz-Sport
Giuliano Palmieri 01.02.2016 FuRball
Asef Dogc Koepeli 01.02.2016 Fulzball
Justas Piekus 01.02.2016 Handball
Laura Tschirschnitz 01.02.2016 Handball
Leon Herold 01.02.2016 Handball
Kysha Bruechner 01.02.2016 Handball




Trainingsplan

der SG Sossenheim

| Tag | Zeit | Ort | Trainer | Altersgruppen

Boxen
Heribert Heineke
Tel. 06196 / 61807
heribert.heineke@siemens.com

Mo 19.00 - 20.00 Uhr | SGS Halle Rainer Hansen Anféanger ab 14 J.
Mo 20.00 - 22.00 Uhr | SGS Halle Rainer Hansen Fortgeschrittene ab 14 J.
Mi 20.00 - 22.00 Uhr | SGS Halle Rainer Hansen Anfanger + Fortgeschrittene
ab 14 Jahren
Fr 20.00 - 22.00 Uhr | SGS Halle Rainer Hansen Fortgeschrittene ab 14 J.
FuRball

Ufuk Besim Kalin
Tel. 0172/ 6632352
BKalin3005@aol.com

Mo Karin Kohlmann / .
r 16.00 - 18.00 Uhr | Sportplatz SGS Adolf Kohlmann G-Junioren Jahrg. 2008/09
Mo . .
= 17.00 - 18.00 Uhr | Sportplatz SGS Salih Kiicuk F2 Junioren Jahrg. 2007
r
Mo . . .
= 17.00 - 18.00 Uhr | Sportplatz SGS Genesio Lampietro F1 Junioren Jahrg. 2006
r
Mo Hans-Gunter Wisler /
17.30 - 19.00 Uhr | Sportplatz SGS Klaus Gretzschel / D1-Junioren (11-12 Jahre)
Mi Torsten Klaus
Mo David Salzmann /
r 17.30 - 19.00 Uhr | Sportplatz SGS Mohamad Mohamadi E1 Jgd. Jahrg. 2004
Di Ufuk Kalin /
Do 17.00 - 18.00 Uhr | Sportplatz SGS Haroon Kakal E2-1 Jgd. Jahrg. 2004/05
Mi Josef Fay /
r 17.30 - 19.00 Uhr | Sportplatz SGS Anes Gudzevic E2-2 Jgd. Jahrg. 2004/05
Mi
= 17.30 - 19.00 Uhr | Sportplatz SGS Giuseppe Fazio E2-3 Jgd. Jahrg. 2004/05
r
Di Helmut Kammel / .
Do 17.00 - 18.15 Uhr | Sportplatz SGS Christian Risoleo D2-Junioren (11-12 Jahre)
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Di Peter Leon /
17.30 - 18.30 Uhr | Sportplatz SGS Ayne Tewolde / C-Junioren Jahrg. 2000/01
Do Stefan Kinkel
Mo
Mi 18.30 - 20.00 Uhr | Sportplatz SGS Ali Keban A-Junioren
Fr
Di Marcel Cicieke /
Do 19.00 - 21.00 Uhr | Sportplatz SGS Ufuk Kalin 1. Mannschaft
Mi 19.00 - 21.00 Uhr | Sportplatz SGS Mathias Walter SOMA
Handball
Matthias Haller
Tel. 069 / 347255
matthias.haller@sgshandball.de
Binder / Walter / —
Mo 17.00 - 18.30 Uhr | E-S-Schule gr.Halle Weinfortner mannlich D (03/04)
18.30 - 20.00 Uhr | E-S-Schule gr.Halle Braun / Maurer weiblich C (01/02)
20.30 - 22.00 Uhr | Bikuz Hochst gr.Halle | Parrillas / Hufnagel 1. Manner
Di 18.00 - 19.30 Uhr | Bikuz Hochst gr.Halle | Haller mannlich C (01/02)
19.30 - 21.00 Uhr | Bikuz Hochst gr.Halle Damen
19.30 - 21.00 Uhr | Paul-Ehrlich Schule Parrillas / Hufnagel 1. Manner
18.00 - 20.00 Uhr | Liederbachhalle Weinfortner / Dill mannlich B (99/00)
; Hartmann / -
Mi 17.00 - 18.00 Uhr | E-S-Schule gr.Halle Weinfortner / Budija Minis (07-2011)
18.00 - 19.30 Uhr | E-S-Schule gr.Halle Reisner mannl. + weibl. E (05/06)
Do 17.30 - 19.00 Uhr | E-S-Schule gr.Halle Maurer / Braun weiblich D (03/04)
19.00 - 20.30 Uhr | paul Hindemith Schule Damen
20.00 - 22.00 Uhr | Burgerhaus Nied Lacalli Alte Herren
Fr 17.30 - 19.00 Uhr | E-S-Schule gr.Halle Maurer / Braun weiblich C (01/02)
19.00 - 20.30 Uhr | E-S-Schule gr.Halle Haller mannlich C (01/02)
20.30 - 22.00 Uhr | E-S-Schule gr.Halle Weinfortner Mixed
18.00 - 19.30 Uhr | Bikuz Hochst gr.Halle | Weinfortner / Dill mannlich B (99/00)
19.30 - 21.00 Uhr | Bikuz Hochst gr.Halle | Parrillas / Hufnagel 1. Manner

Trainingszeiten ab April 2015
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Indiaca
Cornelia Kunder

Tel. 0176 / 70028095
cornelia@kunder.eu

Mi 19.30 - 21.00 Uhr | E-S-Schule gr. Halle | Cornelia Kunder alle
Judo
findet im Moment nicht statt
Karate
Jupp Kéhn

Tel. 06196 / 45686
Mo 18.00 - 19.00 Uhr | Halle Westpark J.Kéhn 6-8 Jahre
Mo 19.00 - 20.00 Uhr | Halle Westpark J.Kéhn 9-30 Jahre
Mo 20.00 - 21.00 Uhr | Halle Westpark J.Kéhn ab 30 Jahre
Mi 18.00 - 19.00 Uhr | Halle Westpark J.Kéhn 6-8 Jahre
Mi 19.00 - 20.00 Uhr | Halle Westpark J.Kéhn 9-30 Jahre
Mi 20.00 - 21.00 Uhr | Halle Westpark J.Kéhn ab 30 Jahre

Kursangebote Uber die Geschéftsstelle
Tel. 069 / 345808
sgsossenheim@t-online.de
Mo 18.00 - 19.00 Uhr | SGS Halle Fr.Fuchs Mollig/Ges.Riicken
Di 18.30 - 19.30 Uhr | SGS Halle Fr.Fuchs Wirbelsaulengymnastik
Lauftreff
Franz Hingott
Tel. 069 / 304675
franz.hingott@t-online.de
Mo 18.00 Uhr Parkpl.z.Kleingéarnter | A.Witter Walker / Nordic-Walking
Mo 16.00 Uhr Parkpl.z.Kleingarnter Nur Winterzeit
Di 08.00 Uhr A-D-Schule |.Reier Laufer
Di 19.00 Uhr Parkpl.z.Kleingérnter | F.Hingott Laufer
Do 09.00 Uhr Parkpl.z.Kleingarnter | A.Witter Walker / Nordic-Walking
Fr 08.00 Uhr A-D-Schule |.Reier Laufer
nach i . u

Sa Vereinbarung Parkpl.z.Kleingéarnter | F.Hingott Laufer
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So 09.00 Uhr Parkpl.z.Kleingérnter | F.Hingott Laufer
08.00 Uhr und
So nach Parkpl.z.Kleingérnter Walker / Nordic-Walking
Vereinbarung
Senioren Gymnastik
Helmut Scholze
Tel. 069 / 342439
Mi 10.30 - 11.30 Uhr | SGS Halle Helmut Scholze Senioren
Tanzsport: Jazz und Modern Dance, Ballett, Irish Dance, Mini-Disco, Zumba
Sonja Kron
Tel. 0151 /61141928
kron@sgs-tanzsport.de
www.sgs-tanzsport.de
. Modern-Technik
Mo 19.00 - 20.30 Uhr | A-D-Schule Sonja Unger (MOVINGART & subsTANZ)
20.30 - 22.00 Uhr | A-D-Schule Sonja Kron movingArt (JMD-Turniersport)
Di 15.00 - 16.00 Uhr | SGS-Hale Jenny Kron Kinder-Ballett ab 6 Jahren
16.00 - 17.00 Uhr | SGS-Halle Jenny Kron danceries (Jazztanz Kinder)
ab 7 Jahre
17.30 - 18.30 Uhr | A-D-Schule Jenny Kron disTANZ (Jazztanz Jugend)
ab 11 Jahre
20.00 - 21.00 Uhr | Halle Westpark Anna Trauner ZUMBA (10er Kurse)
20.00 - 22.00 Uhr | A-D-Schule Sonja Kron subsTANZ (JMD-Turniersport)
Do 19.00 - 21.00 Uhr | SGS-Halle C. Witthauer Irish-Step-Dance
Mini-Disco (Ballett-Vorstufe)
Fr 15.45 - 16.45 Uhr | Halle Westpark Jenny Kron 3. 4 Jahre
16.45 - 17.45 Uhr | Halle Westpark Jenny Kron Mini-Disco (Ballett-Vorstufe)
5 - 6 Jahre
18.30 - 21.00 Uhr | Halle Westpark Jenny Kron movingART (JMD-Turniersport)
Sa 10.00 - 12.00 Uhr | Halle Westpark Jenny Kron SubsTANZ (JMD-Turniersport)
Tischtennis
Fritz Bitter
Tel. 06190/ 71488
sgs.tischtennis@t-online.de
Mo |17.00-18.00 Uhr | E-S-Schule Herbert Oltsch / Anfanger

Berndt Neunemann /
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Klaus Deigert / )
Mo 18.00 - 20.00 Uhr | E-S-Schule Marcel Kurz Sparring Erwachsene
Mo 20.00 - 22.00 uhr | E-S-Schule Nader Froadinadl Erwachsene
Di  |14.15-15.45Uhr |E-S-Schule Klaus Deigert / Schul AG A-D-Schule
Berndt Neunemann
Mi | 16.30-18.15Uhr |E-S-Schule Markus Reiter Talentfordergruppe
(vereinsubergreifend)
Markus Reiter /
Mi 18.15 - 20.00 Uhr | E-S-Schule Gerhard Wolf / Nachwuchs Leistungstraining
Stefan Richter
Mi | 20.00 - 21.00 Uhr | E-S-Schule Markus Reiter leistungsorientiertes Training
Junioren & Interessierte
Mi 20.00 - 22.00 Uhr | E-S-Schule Gerhard Wolf freie Spielzeit Erwachsene
Fr 13.15 - 14.45 Uhr | E-S-Schule Markus Reiter Schul AG H-D-Schule
Markus Reiter / . -
Fr 14.45 - 17.00 Uhr | E-S-Schule Berndt Neunemann Leistungstraining Nachwuchs
Fr 17.00 - 19.00 Uhr | E-S-Schule Berndt Neunemann | Wettkdmpfe Nachwuchs
Fr 19.00 - 22.00 Uhr | E-S-Schule Wettkdmpfe Erwachsene
Sa 12.00 - 13.30 Uhr | E-S-Schule Steffi von Rahden Méadchentraining
Sa 13.30 - 15.00 Uhr | E-S-Schule Berndt Neunemann | Anféanger
sa 15.00 Uhr E-S-Schule Wettkémpfe Nachwuchs u.a.
Hessenliga
Turnen
Sandra Schéfer
Tel. 069 / 34826056
sandraschaefer.sgs@arcor.de
Di 17.30 - 18.30 Uhr | E-S-Schule Sandra Schafer Kinderturnen 5- 8 Jahre
Di 18.30 - 19.30 Uhr | E-S-Schule Sandra Schafer Kinderturnen 9-14 Jahre
. . "Body-Fit" fur Frauen
Di 19.45 - 20.45 Uhr | SGS Halle Petra Rink und Manner
Mi 17.30 - 18.30 Uhr | Albrecht-Durer-Schule | Sandra Schafer Kinderturnen 3-5 Jahre
. u Ballsport "Der letzte Haufen"
Do |19.00-22.00 Uhr | Albrecht-Durer-Schule | Sandra Schéfer 16-40 Jahre
Do |19.30-20.30 Uhr | Westpark-Halle Petra Rink Body-Fit!" flir Frauen
und Manner
Fr 18.00 - 20.00 Uhr | Albrecht-Direr-Schule | Axel Fremder Herrenmannschatt 1
Volleyball
Fr | 20.00-22.00 Uhr | Albrecht-Direr-Schule | Heinz Kunkel Frauen- & Herrenmannschatt 2

Volleyball
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Walking
Barbel Schui
Tel. 069 / 344478
Franz.Schui@gmx.de

Mo 16.00 Uhr Parkpl.z.Kleingérnter | B.Schui/ H. Knoop Alle ( nur im Winter)
Mo 18.00 Uhr Parkpl.z.Kleingértner | B.Schui/ H. Knoop Alle ( Sommer & Winter )
Do 09.00 Uhr Parkpl.z.Kleingéartner | B.Schui/H. Knoop Alle
So 08.00 Uhr Parkpl.z.Kleingartner | B.Schui/ H. Lenk Alle
Nordic Walking
K.H. Knoop
Tel. 069 / 341628
HU-Knoop@web.de
N Walken mit Teleskop
Mo 16.00 Uhr Parkpl.z.Kleingartner | H.J.Knoop Stécken / nur im Winter
N Walken mit Teleskop
Mo 18.00 Uhr Parkpl.z.Kleingartner | H.J.Knoop Stécken /nur im Sommer
Yoga
Thorsten Weimar
Tel. 0174-2134394
thorstenweimar@gmx.de
Mi 18.15 - 19.45 Uhr | SGS Halle Thorsten Weimar
Wrestling
Sascha Ddéberin
Tel. 0173 / 6664234
info@nGw-wrestling.de
www.nGw-wrestling.de
Trainingsmodell 1
Sascha Hercigonia . .
So 14.00 - 18.00 Uhr | SGS Halle Mohammed Inibi Training f. Anfanger ab 16 J.
Trainingsmodell 2
Sascha Hercigonia . .
So 14.00 - 17.00 Uhr | SGS Halle Mohammed Inibi Training f. Anfanger ab 16 J.
So 17.00 - 19.00 Uhr | SGS Halle Sascha Doberin Show-Vorbereitung
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)':’f% Boxen

SGS-Nachwuchsboxer bei Boxveranstaltung in Frankfurt-Nied

Wie in der letzten Ausgabe vom Sportgugger / Winter 2015, aufgrund
Redaktionsschluss lediglich nur kurz erwéhnt, hier nun der nachtréagliche Bericht
der Boxveranstaltung vom Samstag, den 28 November 2015.

Im Rahmenprogramm der in Frankfurt-Nied / Niddahalle ausgetragenen
Finalkdmpfe der ,Hessischen Mann-schaftsmeisterschaft 2015, starteten in den
Vorkampfen unsere SGS-Nachwuchsboxer — Alpaslan Turan und Mateos Lici.

Beide Boxer waren hoch motiviert und zeigten trotz langer Wettkampfpause
gutes Boxen.

Unser Mateos in der Rechtsauslage boxend, trat im Mittelgewicht bis 75 kg der
Altersklasse ,Mannern® an. Sein Gegner vom PSV Grin-WeiR-Frankfurt der ihm
an GroRe und Reichweite Giberlegen war, Uberraschte Mateos ab dem ersten
Gong mit einigen harten Schlagen. Trotz auftretendem Nasenbluten, welches
immer Atmung und Konzentration behindert, stellte sich Mateos mit zu
nehmendem Kampfverlauf besser auf seinen Gegner ein. Ab dem Ende der
zweiten und Uber die gesamte dritte Runde stirmte Mateos dann mit Boxserien
und sauberen Geraden nach vorne und setzte seinen Gegner enorm unter Druck.
Das verdiente Ergebnis nach drei hart gefihrten Runden beider Boxer lautete:
Sieger nach Punkten — Mateos Lici.

Nachwuchsboxer Alpaslan (Spitzname ,Alpi“) machte es weniger spannend. Er
startete ebenfalls in der Ge-wichtsklasse dem Mittelgewicht, also bis 75 kg, hier
allerdings in der Altersklasse ,Jugend® (d.h. 16. Lebens-jahr tiberschritten und
das 18. Lebensjahr noch nicht vollendet) und traf auch auf einen Boxer vom
Nachbar-verein PSV Grin-Weil3-Frankfurt.

Unser Alpi begann druckvoll und ,aggressiv‘ den Kampf und zwang seinen noch
unerfahrenen und wohl auch eingeschiichterten Gegner von Beginn an in den
Riickwartsgang. Die starke Uberlegenheit von Alpi erkannte auch der Betreuer
der gegnerischen Ecke und ,warf“ darauf das Handtuch, bereits in der ersten
Runde; somit Sieger durch Aufgabe — Alpaslan Turan.
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SGS-Boxer Alpaslan Turan (links)
und SGS-Boxer Mateos Lici (rechts)
mit SGS-Nachwuchstrainer & Betreuer
Roberto Pfeifer

Unsere Boxer beim Sparring untereinander, d.h. ,bedingtes” Sparring, also keine
Ubertriebene Schlag-

harte und keine unkontrollierte Aggressivitat.

Die Aufgabenstellung von Trainer Rainer Hansen lautet: ,Technisch sauberes
und faires Boxen*,
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Anhand des Sparrings lassen sich die Boxtechniken und Bewegungsablaufe
situationsgebunden Gben.

Sparring-Boxhandschuhe mit gut erhaltener Polsterung (mindestens 14 Unzen),
korrekt gebundeneBoxbandagen und ein Mundschutz sind ein ,Muss®; der
Kopfschutz und der Tiefschutz sind leider meistnur ein .Kann*.

Die gezeigte Kameradschaft und die Fairness unter den Boxern sind vorbildlich.
Und nach dem erfolgten

schweilltreibenden Training wird auch gern noch geschwétzt & gelacht, ...
so macht der Boxsport Spalf3.
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%"V Boxen

Also dann, ... bis zum néchsten Training; ... denn ,,Gutes Boxen braucht Zeit”
und so manch absolvierte Runde im Sparring.

..........................................
Hier kdnnte Ihre Werbung oder Anzeige stehen, fragen
Sie doch mal in unserer Geschéftsstelle nach!!

SG Sossenheim
Westerbachstrasse 274a
65936 Frankfurt
Tel.: 069 345808
Fax : 069 34051550
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Y Handball

Méanner

Nach guten Ergebnissen in der Vorbereitung startete das Team mit dem neuen
Trainergespann Parrillas/Brach in Saison 15/16. Nachdem Aufstieg in die
Bezirksliga C lautete das Saisonziel ,Klassenerhalt”. Die mit Abstand jingste
Mannschaft im Teilnehmerfeld stand zu Beginn der Saison vor einer schweren
Aufgabe, da sich Leistungstrager und Spielertrainer Ricardo Parrillas beim letzten
Vorbereitungsturnier vor der Saison schwer am Knie verletzte und somit fiir die
ganze Saison ausfallen wirde.

Trotzdem Uberraschte die Mannermannschaft der SG Sossenheim am ersten
Spieltag mit einem 27:27 Unentschieden im Auswartsspiel gegen die HSG
Anspach/Usingen II.

Den ersten Sieg feierte die Mannschaft am viertem Spieltag im Derby gegen die
HSG Goldstein/Schwanheim [l mit 27:23. Auswarts war in der Hinrunde nicht viel
fur die junge Truppe aus Sossenheim zu holen. Bei den Heimspielen tberzeugte
man bisher nicht immer mit einem Sieg - daftir aber mit kAmpferischen Willen.
Das Highlight der Hinrunde war auf jeden Fall das Derby gegen die MSG
Schwalbach/Niederhdchstadt Il. Trotz Unterstlitzung von Spielern aus der ersten
Mannschaft der MSG gewannen, die Mannen um Trainergespann Parrillas/Brach
das Derby mit 29:24 und konnten somit den ersten Heimsieg im ersten Spiel in
neuer Heimspielstétte der IGS West feiern.

Die Winterpause nutzte das Trainerteam mit einem kleinen Trainingslager. Der
Lohn des Trainingslagers zahlte sich im ersten Spiel der Riickrunde aus. Im
ersten Ruckrundenspiel gegen die HSG Anspach/Usingen Il gewann man
Uberzeugend mit 37:24 und liberzeugte durch eine kompakte Abwehr und
schnellem Handballspiel nach vorne. Trotz der Auswartsschwéache der SGS
konnte man bisher gegen die ESG Nieder-Eschbach/Dortelweil 1l und HSG
Goldstein/Schwanheim 11l deutliche Siege einfahren.

Bei noch funf ausstehenden Spielen und einem Punktevorsprung von neun
Punkten kann noch im nachsten Heimspiel gegen den SV Seulberg Il der
vorzeitige Klassenerhalt gesichert werden.

In der Hinrunde musste die Junge Mannschaft zwar Lehrgeld zahlen, doch durch
die gute Arbeit im Training wurde bisher in der Riickrunde mehr Punkte
gesammelt, als in der Hinrunde. Besonders erfreulich ist die auch Entwicklung
der jungen Spieler. In Hinsicht auf die Abgéange oder den Ausfallen von
Leistungstragern am Anfang der Saison, haben die jungen Spieler die neue
Herausforderung an- und Verantwortung tlbernommen.

-21 -



Y, Handball

Fir die Mannermannschaft der Saison 2015/16 spielen:

Julian Blenskens, Anil Erol (TW), Thomas Frantzke(Tor) ,Onur Erol, Jan
P.Fay,Joshua Gissel, Ben Grudda, Alexander Lehr, Nico Lemhdofer, Guiseppe
Pagano,Daniel Rebentisch, Uwe Roller, Sebastian Ruppelt, Niklas Wisler

Mannliche B-Jugend
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Die Saison n&hert sich dem Ende und fur die ménnliche B-Jugend kommen jetzt
die Gegner auf Augenhothe. Die ersten Spiele der Riickrunde waren fir unsere
Jungs eine Nummer zu grof3. Zu wenig Tempo, zu viele technische Fehler und
das gegen starke Mannschaften — da war nicht viel zu holen. Nach der Hinrunde
belegten wir den vierten Tabellenplatz, dort wollen wir zum Rundenende wieder
stehen. Um dieses Ziel zu erreichen, miissen in den letzten vier Spielen alle
Mann 100% Leistung bringen und voll bei der Sache sein! Ist dies nicht der Fall
kann auch der achte Platz méglich sein. Dies ware dann nach den hohen
Erwartungen zum Saisonstart eine Enttauschung. Doch wir wollen nicht
schwarzsehen und den Jungs einen guten Saisonausklang zu trauen. Dies
haben sie selbst in der Hand.
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Y Handball

Nachdem Saisonende wechseln 9 Jungs in die A-Jugend.

Far die B-Jugend spielen: Corvin FalRbender (Tor), Beat Kutter, Ben Henke,
Daniel Braun, Julian Senze, Lennart Schweser, Laurin Dill, Denis Turano,
Jacques Lacalli, Petar Mandic, Valentin Weinfortner und Justas Piekus

Mannliche C-Jugend

Die Mannliche C-Jugend der Saison 2015/16 erlebt eine durchwachsene
Spielzeit. Nach einem anfanglichen Kantersieg bei der TuS Schuppach (44:9),
gelang ein weiterer knapper Sieg gegen die starker eingeschatzte Mannschaft
BIK Wiesbaden. Es folgte eine klare Niederlage gegen den designierten
Staffelsieger Sindlingen/Zeilsheim sowie Niederlagen gegen aufRer Konkurrenz
spielende Mannschaften. Leider haben zudem zwei Vereine wahrend der Saison
ihre Mannschaft aul3er Konkurrenz gemeldet. Das bedeutet, dass sie mit Spielern
aus hoheren Klassen antreten dirfen was in hohen Niederlagen fir die SGS
endete. Diese Niederlagen haben die Motivation der Mannschaft offensichtlich
beeinflusst denn im Riickspiel gegen BIK Wiesbaden setzte es eine deftige 34:19
Schlappe. Da der Auftaktgegner TuS Schuppach die weite Fahrt und dem Wetter
entgehen wollte, gingen der Sieg und die Punkte kampflos an die SGS. Das Spiel
ware sicher gut fir das Selbstbewusstsein gewesen. Leider konnte die
Mannschaft krankheits- und verletzungsbedingt erst ein einziges Mal in voller
Starke antreten und ohne Unterstitzung durch die D-Jugend (Danke an Felix
Hample, Borna Bosancic, Jonas Baumjohann,Timo Kugel) héatte die Mannschaft
teilweise gar nicht antreten kdnnen. Mit immer wechselnden Aufstellungen, ist ein
Einspielen der Mannschaft und das Eintiben von Ablaufen schwierig. Die
vorbildliche Unterstiitzung der Eltern, denen keine Fahrt zu weit ist (Nach
Schuppach und zuriick sind es immerhin 140km), ist es zu verdanken, dass die
Jungs immer am Spielort ankommen. Meist stellt die SGS die grofite Fangrupe-
selbst bei Auswartsspielen.Daflr besten Dank.

In der Mannschaft der Saison 2015/16 spielen fur die SGS:

Borna Bosancic, Mario Dodjer, Calvin von Gottschalk, Justus Hampel, Felix
Hampel, Philipp Kolbe, Lucas Schubert, Jakob Seufert, Dario Tadic, Julian
Walter, Justin Will

Trainer: Niklas Wisler,Nico Lemhd&fer, Matthias Haller
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52\ Handball

Wir sind die Handball-Schlimpfe

Unser Training hat auf den ersten Blick wenig mit Handball zu tun:

Wir laufen, springen, hupfen, klettern, balancieren, rollen und tiben dabei auch
den Umgang mit allen Geréaten, die in unsere Halle zu finden sind (z.B. kleine und
groRRe Kasten, Matten, Sprossenwand, Banke).

Bei unseren Ubungen haben wir viel SpaR und lernen uns in der Gruppe immer
besser kennen. Selbstverstandlich helfen wir uns bei schwierigeren Ubungen
untereinander, denn gemeinsam schaffen wir alles.

Naturlich spielt auch der Ball bei uns eine Rolle: Wir prellen, fangen, passen und
werfen.
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\ Handball

Unsere Schliimpfe (das sind Kinder im Alter von 3 — 6 Jahren) spielen noch nicht
Handball. Das Training ist als vielseitiges Bewegungstraining angelegt und zielt
auf die gesamte korperliche Entwicklung (Gleichgewicht, Beweglichkeit,
Schnelligkeit, Reaktionsvermdégen, Kondition, Koordination etc.) der Kinder ab. In
der Gruppe wird soziales Verhalten vermittelt. Und nicht zuletzt wird auch das
Selbstbewusstsein jedes Kindes gestarkt.

Wenn ihr wollt, kommt einfach einmal vorbei. Unser Training findet mittwochs von
17 bis 18 Uhr in der Eduard-Spranger-Schule (gro3e Halle) statt. Wir freuen uns
auf euch.




\ Handball

Die Mini’s sind fast vierzig Kinder der Jahrgédnge 2008-2012, die jeden Mittwoch von
17.00-18.00 Uhr in der Eduard-Spranger-Schule mit Eifer spielerisch das
Handballspielen erlernen. Sie besuchen regelméaRig Spielfeste, um das Erlernte
gegen andere Mannschaften auszuprobieren. Geleitet werden sie von einem
engagierten Trainerteam.

Sportunfalle

'sind innerhalb von 24 Std. der
Geschaftsstelle zu melden!
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Karate

Uberraschend kam zum Karatetraining der SG Sossenheim am 07. Dezember
2015 der Nikolaus vorbei.

Er brachte fir jedes Mitglied der Karategruppe
eine Nikolaustlte mit.

Als Uberraschung konnten die Schiiler ihre
Nikolaustuten selbst raussuchen, da diese durch
ein eigenes Foto aus dem Training
gekennzeichnet waren.
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Karate

Tolle Stimmung der Karateleute am Rosenmontag beim Training.

Nach dem Training wurde noch bei Kreppel und Limonade gemiitlich beisammen
gesessen.
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Spielzeugland
Kopp
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Q\ L auftreff

Lauf ins ,,Neue Jahr*

Die neue Laufsession wurde eingelautet, die Laufer und Walker der SG
Sossenheim trafen sich am 01.01.2016 um 11 Uhr am ,Parkplatz der
Kleingartner zum Lauf ins ,Neue Jahr“. Danach wurde in gemitlicher Runde die
Reste von Weihnachten und Silvester gemeinsam verzehrt und tber die
anstehenden Veranstaltungen im neuen Jahr gesprochen. (FMH)

Unsere Walkerinnen vor ihrem Trainingslauf
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Lauftreff

Nach dem Training muss man sich
auch starken
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Q\ Lauftreff

Winterlaufserie TV Lorsbach

Am 28.02.2016 trafen sich die Laufer und Walker der Abteilung Lauftreff um an
der Winterlaufserie teilzunehmen. Die Winterlaufserie ist eine traditionsreiche
Veranstaltung und findet schon in der 44. Auflage statt. Es kann zwischen einer
Streckenlange von 10 Km und 20 Km gewé&hlt werden. Beide Strecken sind sehr
anspruchsvoll, auf der 10 Km Stecke sind 260 Hohenmeter zu tberwinden. Die
20 Km Strecke, auf der 420 Hohenmeter zu Giberwinden sind, hat mit der
sogenannten ,Himmelsleiter® ein Steilstlick, bei dem es auf ca. 1 Km 90
Hohenmeter bergauf geht. Bei ca. Km 6,5 ist ein Verpflegungsstand im Wald, bei
dem warmer Tee ausgeschenkt wird, der gerne von den Teilnehmern
angenommen wird. (FMH)
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Teilnehmers des Lauftreffs vor dem Start
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Tanzsport

Termin vormerken!!!
4. Degember 2016, Volkshaus Sossenheim
JUBILAUMS-GALA - 15 JAHRE TANZSPORT

www.sgs-tanzsport.de

15 Jahre Tanzsport bei der SGS: Jubildums-Gala 2016

N&chstes Jahr ist ein ganz besonderes fur die Tanzsportabteilung: Sie feiert ihr
15-jahriges Bestehen.

Anlasslich dieses Jubilaums inszenieren die knapp 100 Téanzer/innen eine grof3e
Jubilaums-Tanz-Show.

Lassen Sie sich dieses Event nicht entgehen und merken Sie sich jetzt schon
den Termin vor: Sonntag, 4. Dezember 2016. Es lohnt sich garantiert! Nahere
Infos folgen im Laufe des Jahres hier im Sportgugger und unter www.sgs-
tanzsport.de

@ZUMBA +++ NEUER KURS AB 26.4. +++

Neuer Zumba-Kurs ab 26. April

Sind Sie bereit, sich fit zu feiern? Denn genau darum geht es bei Zumba-Fitness.
Bevor Sie es merken, werden Sie fit, verbrennen Kalorien und gewinnen an
Energie! Der Einstieg ist einfach, das Training ist effektiv und macht Spaf3. Fur
Zumba muss man nicht tanzen kénnen — das wichtigste ist, sich zur Musik zu
bewegen und Spald daran zu haben. Feurige lateinamerikanische und
internationale Rhythmen laden zum Mittanzen ein und férdern Koordination und
Kondition. Zumba ist flr alle Altersklassen geeignet. Seien Sie dabei und lassen
Sie sich von Trainerin Guisy mitrei3en und begeistert! Der neue Kurs beginnt
am 26. April und findet dienstags um 20 Uhr in der Halle Westpark im
Sossenheimer Weg 176 statt (gegenuber Tansas-Supermarkt).

Infos und Anmeldung unter: 0151-611 419 28 oder www.sgs-tanzsport.de
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Tanzsport

Minidisco/Kinder-Ballett

Neuer Trainingsplan fir Mini-Disco und Kinder-Ballett

Aufgrund der groRen Nachfrage wird unsere Mini-Disco ab sofort auf zwei
Gruppen verteilt.

Das Training findet freitags in der Halle Westpark statt:

- Mini-Disco fur Kinder von 3 bis 4 Jahren: 15.45-16.45 Uhr.

- Mini-Disco fur Kinder von 5 bis 6 Jahren: 16.45-17.45 Uhr.

Das Kinder-Ballett findet ab sofort dienstags um 15 Uhr in der Vereinshalle
am Sportplatz statt.

- Ballett fur Kinder ab 6 Jahren: dienstags, 15.00-16.00 Uhr, SGS-Halle am
Sportplatz

Hier erlernen Kinder von 6-11 Jahren die Grundziige des klassischen Tanzes.
Trainerin Jenny Kron freut sich auch auf neue Ténzerinnen — es sind noch Platze
frei! Kommen Sie mit lhren Kindern vorbei!
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Tanzsport

Wettkampf-Saison Jazz und Modern Dance 2016

Der Saisonstart 2016 steht direkt vor der Tir: Fir movingART geht's am 6. Marz
los. Hier treffen die zwolf Sossenheimer Tanzerinnen in der Regionalliga auf
neun der besten Mannschaften aus Hessen, Thiringen und Sachsen. Mit groRRer
Spannung erwarten alle die neuen Choreographien, die beim Auftaktturnier zum
ersten Mal gezeigt werden. movingART hat sich sehr akribisch auf diese Saison
vorbereitet. Gemeinsam mit ihren Trainerinnen Sonja und Jenny Kron wurde die
nagelneue Choreographie von Verbandstrainer Andreas Lauck einstudiert und
feingeschliffen. Mit einem finalen Abschluss-Coaching vergangenen Sonntag ist
das Team bestens vorbereitet und freut sich auf den Saisonstart.

=

Turniertermine Regionalliga (movingART)
06.03. Walldorf, 16.04. Saalfeld (Thiringen), 22.05. Wetzlar, 11.06. Jena
(Tharingen)

Fir die Oberliga-Formation subsTANZ beginnt die neue Saison genau eine
Woche spater: Am 13. Mérz in Klein-Gerau geht es mit acht weiteren hessischen
Mannschaften das erste Mal auf die Flache. subsTANZ nutzt die verbleibende
Zeit fur den letzten Feinschliff ihrer Choreographie von Sonja und Jenny Kron. In
diesem Jahr wurde ein schnelles Stiick gewahlt, das den acht Téanzerinnen viel
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Tanzsport

Technik und Kondition abverlangt. Besonders erfreulich sind die vielen
Neuzugange in dieser Gruppe — so stehen am 13.3. gleich drei der acht
Tanzerinnen das erste Mal auf der Turnierflache. Und sechs weitere ,Neulinge®
Uben bereits im Hintergrund, sodass die Choreographie voraussichtlich zur
Saisonhalbzeit im Juni mit zehn oder sogar zwolf Tanzerinnen dargeboten
werden kann.

'V
V

»'.'

Turniertermine Oberliga (SUbsTANZ)
13.03. Klein-Gerau, 16.04. Vellmar, 12.06. Morfelden, 25.06. Hofgeismar
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Tanzsport

Irish-Step-Dance

Irish-Step-Dance: Ceol Beag

Seit mehreren Jahren besteht der Irish-Step-Dance-Bereich in der Abteilung
Tanzsport. Hier trainieren Fortgeschrittene und Anfanger gemeinsam. Irish-
Dance ist fur jede Altersgruppe geeignet. Die Kursteilnehmer sind zwischen 20
und 60 Jahre alt. Trainiert werden Basis-Techniken der traditionellen und
modernen Tanze. Tanzerische Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Probieren
Sie es einfach einmal aus und entdecken Sie die Faszination von Riverdance
und der irischen Musik. Trainerin Claudia Witthauer freut sich tber jeden, der
zum Ausprobieren vorbei kommen mochte.

Training:
donnerstags, 19.00-21.00 Uhr, SGS-Halle am Sportplatz.
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Tischtennis

Weihnachtsfeier der Tischtennisabteilung: Spannung, Quiz und gute Laune
versiufien den Jahresabschluss der Tischtennisabteilung!

Auch dieses Jahr wurde das Jahr gebihrend mit der Weihnachtsfeier rickblickend
betrachtet und einem spannenden Quiz viele schdne Erinnerungen hervorgeholt!

Zum Ende des Jahres gibt es traditionell immer eine ganz besondere
Veranstaltung, namlich die Weihnachtsfeier in gemitlicher Runde. Gespickt wird
diese wie immer mit einem Programm, das zur allgemeinen Unterhaltung
beitréagt. Aber es ist dann auch Zeit auf das vergangene Jahr mit seinen Héhen
und Tiefen aus sportlicher Sicht zurtickzublicken. Dies tat unser Abteilungsleiter
Fritz Bitter neben der Anerkennung der vielen Helfer im Nachwuchsbereich, ohne
die so vieles in dieser und der abgelaufene Saison nicht méglich gewesen waére.
Abgerundet wurde dieses schdne Beisammensein mit einem historischen Quiz
zur Tischtennisabteilung, die just im Dezember dieses Jahres ihren 65.
Geburtstag feiert. Anlasslich dessen gab es durch den Spielfiihrer Stefan Richter
geleitetes Bilderquiz und entsprechend schwierige Fragen, die die anwesenden
Gaste vor viele Ratsel stellte. Denn die Bilder waren bunt gemischt aus allen
Jahrzehnten der Tischtennisabteilung und wurden begleitet mit kniffligen Multiple
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Tischtennis

Choice-Fragen, die einzelne Teilnehmer der Duos um den Quizchampion
manchmal verzweifeln lieRen. SchlieBlich schafften es Dirk Schneider und Jan
Schreiber als Duo, die sich zuvor in drei Duellen gegen andere durch Lose
zusammengewdirfelte Duos durchsetzten, in das alles entscheidende Finale um
einen von vier Hauptpreisen. Interessant wurde es, das den Publikumsjoker gab,
der einem Spieler in einem Duell zur Verfigung stand. Letztlich war es Dirk
Schneider, der sich auerst knapp mit 5.3-Punkten gegen seinen Teamkollegen
behauptete und den Hauptpreis, einen 60 Euro Einkaufsgutschein, abraumte.
Aber nicht nur er wurde beschenkt, sondern alle anderen Anwesenden konnten
sich Uber mindestens einen Preis freuen, sodass niemand ohne Geschenk nach
Hause fahren musste und glucklich und zufrieden die Weihnachtsfeiertage
begehen konnte.

Nikolausturnier des Nachwuchses: Das ungewdhnlichste Turnier begeistert
die Nachwuchskids mit Brettern, Zielen und kuriosen Ergebnissen!

Tischtennis vom anderen Stern und mit den kuriosesten Hurden begeisterte die
SGS-Nachwuchstalente beim letzten Turnier 2015!
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Tischtennis

Ein lustiges Spektakel ist wie jedes Jahr das alljahrliche Nikolausturnier, bei dem
die Nachwuchskids in coolen Spielen und mit einem Holzbrett ausgestattet
Duelle ausspielen, Ziele treffen missen oder durch Ziele hindurch spielen
mussen. Dies macht allen auBerordentlich viel Spaf? und bietet auch den nicht so
erfahrenen Kids die Moglichkeit mal vorne in der Rangliste zu landen. In diesem
Jahr gab es die Disziplinen durch ein Zielloch zu spielen, einzelne Ziele vom
Tisch zu beférdern oder zu treffen und in direkten 1:1-Duellen die Besten
auszuspielen. Dabei gab es erstaunliche Ergebnisse und bisher noch nicht so
erfolgreiche Spieler konnten sich vorne platzieren.

Letztlich war es aber gar nicht so wichtig, wer nun den 1. Platz geholt hat,
sondern der Spal3, der bei allen im Vordergrund stand. Jeder bekam einen Preis
und durfte im Anschluss glicklich in die Kamera grinsen.

Vorgabeturnier 2015: 35 Teilnehmer kampften um die Krone des
Vorgabeturniers, doch mit Kemal Sallioglu findet das Turnier einen
Uberraschenden Sieger!

Das beste Turnier des Jahres fir Anfanger und Profis fand am Nikolaustag in
Sossenheim statt. 35 Akteure kampften hier um die begehrte Krone des
Vorgabeturniers, die es alljahrlich nur einmal im Jahr zu vergeben gibt. Neben
der Einzelwertung gab es wie immer auch das Duell der Familien. Wer heimste
die meisten Punkte ein und wurde Familienchampion? Durfte sich ein Neuling als
Champion in die Siegerlisten eintragen? All das wird nun ausfuhrlich berichtet.

Beim Vorgabeturnier darf Klein gegen Grol3, Profi gegen Anfanger, Junge gegen
Méadchen antreten. Das Spannende hieran ist jedoch, dass alle fast gleichwertige
Chancen haben den anderen zu besiegen, denn durch ein ausgekligeltes
Vorgabesystem werden alle Spieler in ein spezielles Klassensystem eingeteilt, in
dem sie bei Satzen bis 21 mitunter bis zu 19 Vorsprung oder Riickstand haben.
So gesehen haben es die Profis hdufig sehr schwer sich vorne zu behaupten.

In 11 Gruppen mit mindestens 3 Spielern wurden jeweils die zwei Gruppenbesten
gesucht, die sich im Anschluss fur die KO-Runde qualifizierten. Der ein oder
andere haderte vielleicht jetzt schon mit der Gruppenauslosung, musste mancher
sogar gleich zweimal einen enormen Ruckstand wieder wettmachen, was nicht
jedem gelang. Ein Paradebeispiel war Gaganpreet Sohal, der bereits
Vizehessenmeister bei den B-Schilern geworden ist, es aber nicht schaffte,
seinen Startrickstand gegen Keven Guthier und Kemal Sallioglu zu
kompensieren. Weitere Favoriten purzelten fast reihenweise, so u.a. Tuna Bukin,
Stefan Seichter und Dominik Dorn, die allesamt ausschieden. Somit qualifizierten
sich in hartumkampften und knappen Spielen insgesamt 24 Spieler fur die KO-
Runde, die nicht minderinteressant verlief. So gab es in der ersten KO-Runde ein
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Tischtennis

Bruderduell zwischen Felix und Jonas Tran, das tats&échlich der jingere Bruder
Jonas fir sich entschied. Manchmal ergab die Auslosung auch, wie im Duell von
Benjamin Widmann und Jan Schreiber, Giberhaupt keinen Vorteil fir irgendeinen,
da sie in der gleichen Leistungskategorie eingeordnet wurden. So ging es munter
hin und her, woraus sich letztlich die Viertelfinalpaarungen Pierre Eiser vs. Kemal
Sallioglu, Michelle Kugler vs. Jonas Tran, Rainer Schneider vs. Emircan Bilmez
und Jatender Singh Jossan vs. Marcus Hansen ergaben. Allein hieran erkennt
man, dass in diesem Jahr zumeist der Nachwuchs die Nasenspitze vorne hatte.
AuRerst spannend war das Duell zwischen Kemal und Pierre, die bei 0:0
loslegten und bis zum 22:20 im 3. Satz kampften, bei dem Kemal hauchdiinn das
bessere Ende fir sich hatte. Im Halbfinale k&mpfte sich nun Kemal souverédn mit
21:18 und 21:13 gegen Michelle Kugler ins Finale, wahrend die Partie zwischen
Jatender und Emircan Uber die volle Distanz ging. Doch schlie8lich reichte
Jatender sein 8 Punkte-Vorsprung nicht aus, sodass Emircan mit 21:18 im 3.
Satz triumphierte, den weiteren Finalplatz gegen Kemal besetzte. Das Finale
bestritt Kemal mit jeweils 3 Punkten Vorsprung. Besonders im 1. Satz sah es so
aus, als ware der Vorsprung haargenau berechnet, denn diesen gewann Kemal
nach einem engen und harten Kampf mit 22:20. Davon besonders motiviert lief3
er fortlaufend Emircan wenige Chancen, spielte sicher und verwandelte beim
Stand von 20:14 seinen 2. Matchball, sodass er sich zum Vorgabechampion
2015 kronte!

Doch wie sah es in der Familienwertung aus? Hier gab es ein Kopf an Kopf-
Rennen zwischen der Familie Tran und der Familie Diehl, das im Achtelfinalspiel
zwischen Jonas Tran und Gabi Diehl entschieden wurde. Zu diesem Zeitpunkt
fihrte Familie Diehl mit 10:9-Punkten gegen Familie Tran. Ein Sieg von Jonas
Tran hatte einen Gleichstand bedeutet, jedoch zugunsten von Familie Tran, da
diese weniger Teilnehmer als Familie Diehl gestellt hat. Schlielich lie3 Jonas
seiner Gegnerin keine Chance, gewann loste damit als Familienchampion die
letztjahrige Siegerfamilie Sohal/Dabb ab.

Damit endete am Nachmittag ein buntes, spannendes, lustiger und
abwechslungsreiches Turnier unter der Gesamtleitung von Stefan Seichter. Es
gilt hier ein Dank an lle Teilnehmer auszusprechen, die mitunter auch fur das
leibliche Wohl der Mitspieler sorgten.

Die Turnierergebnisse:
1. Kemal Sallioglu (4. Herren), 2. Emircan Bilmez (2. Jugend), 3. Michelle
Kugler (2. Jugend) und Jatender Singh Jossan (1. A-Schuler), 5. Pierre
Eiser (5. Herren), Jonas Tran (1. A-Schiiler), Rainer Schneider (1. A-
Schdler) und Marcus Hansen (ehemals 2. Herren)
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Familienwertung:
1. Familie Tran (Felix, Jonas und Minh-Phu) mit 10 Punkten, 2. Familie
Diehl (Alina, Mascha, Gabi und Stefan) mit 10 Punkten, 3. Familie
Hansen (Simon und Marcus) mit 7 Punkten

Das alljahrliche Erlebnis des
Vorgabeturniers bewies
einmal mehr, dass die
Besten schlagbar sind und
alles mdaglich ist!
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Zusammenfassung der ersten beiden Rickrundenwochen der Punkt- und
Turnierrunde der Saison 2015/2016: Die Nachwuchsriege spielt besonders
bei den Kreisvor- und Zwischenranglisten ihre Starke!

Der Nachwuchs brilliert bei den
Kreisvor- und Zwischenranglisten!

Im Nachwuchs fanden bisher wenige Punktspiele statt, sodass sich der Fokus
der Berichterstattung hier zunéchst auf die Kreisvor- und Zwischenranglisten der
Schiler und Jugend, die vor 2 Wochen in Bergen-Enkheim stattfanden, bezieht.
In der Jugendkonkurrenz setzten sich mit fast tadellosen Leistungen Felix Tran
und Harry Tran aus der 1. Jugend durch. Mit einer Gesamtbilanz von 10:0-
Siegen durch Felix und 9:1-Erfolgen durch Harry — darunter ein Sieg gegen einen
1600 TTR-Punkte-Spieler — qualifizierten sich beide souveran fir die
Kreisendranglisten der Jugend, die Ende Februar stattfinden werden. Sehr positiv
war, dass alle angetretenen Sossenheimer, also auch Emircan Bilmez, Moritz
Nesswetter und Emmanuel Ochere die Vorranglisten tberstanden und bei den
Zwischenranglisten, die am selbigen Tag stattfanden, um das Weiterkommen
kampfen durften.

In der Konkurrenz der A-Schiiler waren wiederum gute Leistungen durch die
Sossenheimer zu bestaunen. Chefcoach Markus Reiter trieb seine Schitzlinge
an, was sich im Endeffekt auch auszahlte. So qualifizierten sich Mohammed Al
Boshtavai und Jatender Singh Jossan mit jeweils 7:1-Siegen als Gruppenzweite
fur die Kreisendranglisten. Ein sehr gutes Ergebnis erreichte auch Rainer
Schneider, der bei seinem Turnierdebut mit starken 5:3-Siegen nur knapp die
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Endranglisten verpasste. Da Emircan Bilmez bereits fur die Endranglisten
vorqualifiziert ist, haben wir somit drei Spieler, die sich im Kampf um die Platze
fir die Bezirksvorranglisten beweisen und dort auch hoffentlich wieder ihr
Kdnnen prasentieren werden.

Kreisjahrgangsmeisterschaften 2016 in Sossenheim: Die Jahrgange im
Kreis kampfen um jeden Ball, und am Ende gewinnt Sossenheim 2
Konkurrenzen, holt zuséatzlich hierzu 6 weitere Podestplatze!

Am letzten Wochenende des Jahres fanden, wie schon traditionell in den
vorherigen Jahren, die Kreisjahrgangsmeisterschaften in Sossenheim statt. In
vier Jahrgangsstufen fir die Jungs und die Madchen kampften die gréf3ten
Talente des Kreises Frankfurt die Sieger in ihren Jahrgéangen aus. Als kleines
Schmankerl gab es in diesem Jahr erneut eine Vereinswertung, in der am Ende
durch ein ausgekligeltes Punktesystem der erfolgreichste Verein dieser
Meisterschaften gekirt wird.

Gleich bei den altesten Jungs, in der Jahrgangsstufe 1 — Jahrgang 2004 — gab es
aus Sossenheimer Sicht gleich mal eine ordentlich positive Uberraschung. In
seiner Vorrundengruppe noch unauffallig und nur knapp als 3. Seiner Gruppe
weitergekommen, trumpfte Tim Dimter in der KO-Runde méchtig auf. Aufgrund
einer fur ihn auRerst glinstigen Setzliste gewann er in starker kampferischer
Manier sein Achtelfinale knapp in vier Satzen. Davon anscheinend nochmals
mehr motiviert holte er das Letzte aus sich heraus und besiegte Frederic Latour
(TSG Oberrad) nach dramatischem Verlauf mit 11:8, 16:14, 12:14 und 17:15.
Zwar war im Halbfinale letztlich Schluss, doch kam er damit zu einem
unverhofften, aber stark herausgespielten Podestplatz.

Ahnlich erging es einem der jiingsten Sossenheimer an diesem Wochenende.
Riku Nishimura startete im Jahrgang 4 — 2007 und jinger — und hatte sich im
Vorfeld keine groBen Mdglichkeiten ausgerechnet. In der 7er-Konkurrenz, in der
jeden gegen jeden spielte, verbliffte er die Anwesenden und seine Kontrahenten
mit konzentriertem, taktisch klugem Spiel, dass er zweimal einen 1:2-
Satzriickstand und ein 0:2 tatsachlich noch zu einem 5-Satzerfolg drehte. Er
zeigte, dass er Nerven wie Drahtseile hat und startete somit optimal ins Turnier.
Selbst gegen den Favoriten der Konkurrenz Karl Gustav Bergmeier (TSG
Oberrad) hielt er mit und unterlag nur mit 1:3-Séatzen. Vor seinem letzten Duell
wies er eine Bilanz von 3:2-Spielen auf. Bei einem weiteren Sieg konnte er sich
Platz 3 schnappen. Gesagt getan, er liel3 seinem gegenuber keinerlei Chancen
und gewann glatt in drei Durchgangen, was sensationell Platz 3 in der
Endabrechnung bedeutete!
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Das Steckenpferd der Sossenheimer sollte aber mit den Madchenkonkurrenzen
aber noch kommen. Bei den Jiingsten hatte Isabela Maximov leichtes Spiel, da
sie nur eine andere Mitspielerin besiegen musste, um sich den Titel zu holen.
Das gelang ihr prompt durch einen ungeféhrdeten 3:0-Sieg. Im néachsthéheren
Jahrgang gab es insgesamt fuinf Starterinnen, von denen Sossenheim deren drei
stellte. Im Modus jeder gegen jeden spielte Ajla Husic ein richtig gutes Turnier.
Im entscheidenden Spiel um Platz 2 bezwang sie nach hochspannenden finf
Satzen Aleksandra Choroszucha (TSV Sachsenhausen). Hinter ihr landete
ebenfalls mit deutlich verbesserter Spielweise Miriam Khan auf Platz 3. Die
Konigsdisziplin der Altesten stand jedoch noch aus und hier sah man bereits im
Vorfeld, dass es gegen die Sossenheimerinnen kein Durchkommen geben
wirde. Bei funf Starterinnen Ubernahm Sossenheim ganze vier Positionen.
Isabelle Kissel war die glasklare Favoritin. Dessen war sie sich bewusst und zog
ihren Stiefel knallhart durch, sodass sie ohne Satzverlust
Kreisjahrgangsmeistersterin wurde. Im Kampf um Platz 2 setzte sich Emilia
Kunzenmann in einem kuriosen Finale mit 16:14 im 5. Satz gegenuber
Gulghamai Khan durch, wodurch der Hattrick komplett war und alle
Sossenheimerinnen das Podest besetzten. Sophia Weisker schlug sich indes
achtbar, konnte aber gegeniber der starken Konkurrenz samtliche Spiele als
Trainingseinheit fur sich nutzen.

Doch die spannende Frage blieb am Ende, welcher Verein sich nun denn in der
Vereinswertung sich durchsetzen wirde. Fir jeden Starter eines jeweiligen
Vereins gab es einen Punkt. Bei Konkurrenzen mit vielen Startern — uber
insgesamt 8 — gab es fur Platz eins insgesamt 6, flr Platz 2 deren 4 und fir den
3. Platz noch 2 Punkte. Die Punkte wurden bei kleineren Konkurrenzen halbiert.
SchlieBlich wurde fleiBig gerechnet und dann stand fest, dass erneut
Sossenheim klar Erster wurde, da insbesondere die Madchen sehr viele Punkte
fur die Sossenheimer einfuhren. Somit endeten diese Meisterschaften nach zwei
Tagen, bei denen alle, die zum Gelingen beigetragen haben — auch die
Sponsoren - einen besonderen Dank verdient haben.
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Die SG Sossenheim bot einen wiirdigen Rahmen fir die
Kreisjahrgangsmeisterschaften 2016 und gewann zugleich die Vereinswertung
durch die herausragenden Leistungen in den Madchenklassen!
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Minimeisterschaften der Helene-Lange-Schule 2016: Sind hier die Talente
von morgen geboren worden? Die Zukunft wird es zeigen!

Mit knapp 60 Teilnehmern war die Tischtennisminimeisterschaft fir die Helene-
Lange-Schule gemeinsam mit der SG Sossenheim veranstaltet wieder
hervorragend besetzt und brachte ungeahnte Talente hervor, die vielleicht einmal
spater in die groRen FuRstapfen von Peter Tran und Gaganpreet Sohal treten,
die auf Hessenebene in den letzten Jahren Top-Platzierungen erreicht haben.

Sehen wir hier die Talente
von morgen? Die
Minimeisterschaften sind ein
erster Anfang!

= .

Die Gewinner der Siegerpokale lauten:
Altersklasse 1 (Jahrgange 2003/2004)
Méadchen:

Katarina Kapovic (Klasse 6a)

Jungen:
Yuel Haile (Klasse 5e)

Altersklasse 2 (Jahrgange 2005/2006)
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Madchen:
Brisilda Toska (5d)

Jungen:
Inas Korodowou

Bezirkspokal der B-Schilerinnen: Die 1. B-Schilerinnen der SG
Sossenheim gewinnen in Uberragender Manier den Bezirkspokal!

Die Sossenheimerinnen traten als Kreispokalsiegerinnen am vergangenen
Wochenende gegen DJK Blau-Weil3 Miinster an, um sich auch den Bezirkspokal
zu sichern. In der Aufstellung Mascha Diehl, Elma Kapetanovic und Selome
Samson gingen sie als Favoriten in die Partie, was aber nicht immer etwas
heilen muss. Eng war es besonders zu Beginn. Mascha siegte Uberragend in
vier Satzen, wahrend Elma leider knapp den Kirzeren zog. Das machte jedoch
wenig, denn Selome brachte ihr Team wieder souveran in Fihrung. Den
Vorsprung baute man sogar im Doppel aus, obwohl man hier den 1. Satz abgab.
Nun war es wiederum an Mascha, den Sack zuzumachen. In einem packenden
Duell auf Augenhdhe stand es 1:1 in Satzen, als schlielich Mascha den big point
setzte und den 3. Satz mit 14.12 fir sich entschied. Damit war die Gegenwehr
der Kontrahentin dahin, sodass sie souveran auch den 4. Satz gewann und ihr
Team jubeln lieR. Damit wurden die Sossenheimerinnen verdientermallen
Bezirkspokalsiegerinnen 2016!

Nun durfen sich die 1. B-Schilerinnen wohlverdient
Bezirkspokalchampion nennen!
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Nachruf Karlheinz Bormuth

Vollig Uberraschend fir uns alle ist Karlheinz Bormuth im Januar verstorben.
Karlheinz gehdrte noch dem TTC Sossenheim an und hat dort bereits als Schiler
Tischtennis gelernt. Damals war alles noch etwas bescheidener. Auf
selbstgebauten Tischen wurde im kleinen Saal des Gasthauses Zum Léwen
gespielt. Er war das einzige Mitglied unserer Abteilung, das seit dem Wechsel zur
SGS im Jahre 1953 immer dabei war. Bis Ende der 60er Jahre war er eine Stitze
unserer 1. Mannschaft in der Bezirksklasse. Hiernach liel3 er es sportlich etwas
langsamer angehen. Nicht ganz ohne Ehrgeiz - so konnte er mit unteren
Mannschaften noch manch eine Meisterschatft feiern. Ich selbst bewunderte in
meiner Jugend immer seine gefiihlvolle Rickhand. Mit Karlheinz zusammen
konnte ich 1969 in der Kreisliga mit der 2. Mannschaft meinen ersten Titel bei
den Aktiven erringen. Sportlich verabschiedete sich Karlheinz 1976 vom aktiven
Spielbetrieb. Das gelang ihm angemessen mit dem ersten Platz der Vierten in
der C-Klasse, wobei er in der gesamten Runde lediglich ein Einzel verlor. Er blieb
seiner SGS immer treu und war sogar zeitweise als Schriftfiihrer im
Hauptvorstand tatig. Noch im vergangenen Jahr war er sofort dabei, als fiir die
Kleinsten der Henri-Dunant-Schule Schiedsrichter fur deren Minimeisterschaften
gebraucht wurden. Bei unserer Weihnachtsfeier war er — wie eigentlich immer —
bester Stimmung. Umso Uberraschter waren wir alle, als wir von seinem Tod
erfahren haben.

Wir alle haben nicht nur einen Sportkameraden, sondern auch einen treuen
Freund der Tischtennisabteilung verloren. Wir werden ihn nicht vergessen.

Klaus Deigert

Karlheinz
Bormuth
1954




Turnen

Ballsportgruppe

Die Ballsportgruppe feiert 10 jahriges Jubildum.

2006 startete die Gruppe ,Querbeet” in der groRen Halle der Eduard-Spranger-
Schule und zog 2010 in die Albrecht-Direr-Schule um. Bis heute wird die Gruppe
LDer letzte Haufen® von iberwiegend Jugendlichen, aber auch von tber vierzig
Jahrigen besucht.

Es wird im Wechsel FuRRball, Volleyball, Handball, Badminton, Hallen-Hockey,
Basketball, etc.

....und auch andere Ballsportarten (wie z.B. Brennball, Vélkerball) gespielt.
Zielgruppe sind ALLE von 16 bis 45 Jahre.

Der Spal steht bei uns an erster Stelle.

Wer Lust hat einfach mal mitzumachen, der kann gerne mal vorbei kommen.

Sportsachen und etwas zum Trinken nicht vergessen und schon kann es
losgehen.
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Noch Fragen?
Ihr erreicht mich unter folgender Nummer
Tel.: 34826056

Eure Sandra Schafer
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- Zehnjahriges Jubilaum -

Riickblick auf nGw ,Probation 10’
(12. Dezember 2015 — SGS Halle, Frankfurt Sossenheim)

- TEN YEARS IN THE MAKING -

new Generation wrestling
prasentierte zum grof3en Jubilaum
die zehnte Auflage des Events, mit
dem 2006 in der Heeb-Halle alles
begann.
Doch heute, knapp 10 Jahre
spater, zeigte sich nGw GRORER,
EINDRUCKSVOLLER und
KOMFORTABLER, als jemals
zuvor.
Das ,alte Gewand" wurde ersetzt
durch ein neues Set-Up, eine groRe
= Videoleinwand, eine neue
N . i “'. W | Bestuhlung fiir die Zuschauer in der
H Halle und einen Ticket-Vorverkauf
im Vorfeld zur Veranstaltung.

LSS0y, I %j \ ‘
J - rl‘-‘,ﬂ‘—j,b i ’U
SAMSTN m&’r EMBER

- Und die Zuschauer wussten all die

BEGINN 19.00 UNR | TICKETS 8.00 € | EIMLASS 10.30 N8 . S B !
VX UNTER WWW.TICKET-RESIONAL DE/NEW Miihe zu wirdigen! Ein grandioser

SGS HALLE, FHANKFURT‘ ficket | Abend, ein grandioser Geburtstag!

150 Zuschauer rockten die SGS
IN
! !AHRlGES J J Halle und machten den Abend zu

etwas ganz Besonderem.

Die offiziellen Ergebnisse von nGw Probation 10

Zu Beginn der Show wurde ein sichtlich Gberraschter Joey Sensation unter
Standing Ovations der Zuschauer und Wrestler, als aller erstes Mitglied in die
new Generation wrestling "Hall Of Fame" eingefuhrt.
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nGw Promoter Joey Sensation
wird knapp 3 Jahre nach

8 seinem Rucktritt vom aktiven
Wrestling als aller erstes
Mitglied in die nGw

JHall Of Fame*“ eingefuhrt!

Match # 1 — Tag Team Match
Robin Kirchner & Timo Theiss besiegten Nico Block und Lukas Damon




Match # 2 — One on One Match
Michael Noel besiegte Specta

Zuvor verkiindete General Manager
Mr. Van Vugt, dass er Noel aus nGw
entlassen werde, sollte er sein Match
nicht gewinnen
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- '~ 3 g - .
: -
- .’ X £ Michael Noel nimmt Specta
h in seinen Aufgabedgriff!

Match # 3 - No. 1 Contender auf den Excellent Performance Wrestling
Challenge Championtitel
Burchill besiegte Carsten Crank
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Match # 4 — One on One Match
Ahura Kid besiegte Alice durch
Disqualifikation, nachdem The Misfit in
das Match eingriff und Ahura Kid
attackierte.
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Die erste Hochzeit im nGw Ring

The Misfit unterbrach die Hochzeit mitten in der Zeremonie auf die Aussage "bis
dass der Tod euch scheidet" und warf Alice vor, ein Verhaltnis mit dem Tod zu
haben. Alice nahm die Hochzeitstorte und beforderte diese in The Misfits
Gesicht.

Match # 5 - Excellent Performance Wrestling Challenge Champion
Titelmatch

The German Eagle besiegte Burchill nach Eingriff von Carsten Crank und behélt
somit seinen Titel
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Match # 6 - Blindfold Match

Max Million besiegte Mo Jnibi, nachdem er sich hinter dem Riicken des
Ringrichters die Maske vom Kopf zog, um gezielt auf Jnibi loszugehen.

(Das Match wurde zum Blindfold Match, da Million vor dem Match verkiindete,
dass er keine Lust mehr habe, gegen solch hassliche Menschen anzutreten)




N p
Vot QAL DA i ing)

Match # 7 - Fatal 4 Way Elimination Match um den nGw Championtitel
Special Referee: Krash
Master J vs. The Misfit vs. Maggot vs. Purple Playa

1) Master J wurde disqualifiziert, nachdem er hinter dem Riicken von Krash den
Gurtel gegen Maggot einsetzte.

Nachdem die Per|For|Mer immer wieder versuchten, in das Match einzugreifen
und sich auch von Special Referee Krash nicht vertreiben lieBen, musste dieser
zu héarteren MaRnahmen greifen!




N £
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2) Der Purple Playa eliminierte The Misfit

===

3) Maggot besiegte den Purple Playa nachdem er den Ultra Violett in den Face
F*cker konterte.

Sieger und neuer nGw Champion: Maggot
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Nach dem Match
gratulierte der Purple
Playa seinem
Konrahenten zu einer
grandiosen Leistung und
einem verdienten
Titelgewinn, bevor sich
der Event mit einer
ausgiebigen Siegesfeier
des neuen Champions
dem Ende naherte!
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Das nGw Training:

Trainingsmodell 1 (14.00 Uhr — 17.00 Uhr)

Anféanger Training:

1. Fallschule & Einsatz der Fallschule

2. Basic Wrestling (traditionelles Mattenwrestling)
3. klassische Wrestlingaktionen

4. Bewegung, Gestik und Mimik eines Wrestlers

5. Matchaufbau / Improvisation / Trainingsmatches

Trainingsmodell 2:
(gilt ca. 2 — 4 Wochen vor einer anstehenden Show):

Anfanger Training: 14.00 Uhr = 17.00 Uhr

Rosterinternes Show-Training: 17.00 Uhr = 19.00 Uhr

Abweichungen der Trainingszeiten kdnnen bei Bedarf erfolgen und werden dann
rechtzeitig vom Trainer bekannt gegeben.

Als Neuling bekommst du zunachst die Basis, also die Fallschule und deren
Einsatz beigebracht. Erst wenn du diese sicher beherrschst, kann man einen
Schritt weitergehen und mit Aktionen beginnen. Deine Sicherheit und die deines
Gegners haben absolute Prioritat!

Alle weiteren Informationen zum Thema Training gibt es auf der nGw-Website
(www.ngw-wrestling.de) unter der Rubrik ,Training“, oder schreibt eine E-Mail
an den Trainer unter (training@ngw-wrestling.de) und meldet euch so zu
eurem ersten Probetraining an.

Eure
Wrestling Abteilung
(new Generation wrestling)
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Mitgliedsbeitrage

Alle Beitrage werden ausschlie3lich per Lastschrift eingezogen!

Grundbeitrag:
Kinder/Jugendliche/Schiler*/Studenten*/ Rentner*

(* [eweils mit entsprechendem Nachweis) 7,00 € / Monat
Passive 7,00 € /Monat
Erwachsene, aktiv 11,00 € / Monat
Familie, ab 3 Personen (davon 2 mindestens aktiv) 20,00 € / Monat
Zusatzbeitréage:
Jazz 1 (ohne Wettkampf) 10,00 € /Monat
Jazz 2 (Turniersport; movingART / subsTANZ) 20,00 € /Monat
Kinder-Ballett / Mini-Disco / Irish-Step-Dance 18,00 € / Monat
Kombi (Jazz 1 + Ballett od. Mini-Disco od. Irish Step) 23,00 € /Monat
Judo 5,00 € /Monat
Karate - Kinder 11,00 € / Monat
Karate - Erwachsene 12,00 € / Monat
Tischtennis ab 01.01.2015 3,00 € /Monat
Yoga ab 01.01.2015 5,00 € /Monat
Wrestling 9,50 € / Monat
Aufnahmegebiihr: 15,00 €
Kurse:
Jeweils 10 Wochen (1 Stunde/Woche) Mitglieder: 30,00 €
Nichtmitglieder: 50,00 €
Mindestmitgliedsdauer (versicherungsrechtl.): 1 Jahr
Austrittstermine: 30.06. oder 31.12. eines Jahres
Kindigung: jeweils 6 Wochen vorher, also 15. Mai oder

15. November

Der Hessische FulRballverband verlangt bei Wettkampfspielern mit Spielpass

eine Kindigung per Einschreiben!

Bei ungerechtfertigtem Widerspruch der Beitragslastschrift berechnen wir

zusatzlich 12,00 € !!

-64 -




ANSCHRIFTEN — KONTAKT - DATEN

Sportanlage, Geschéaftsstelle und Vereinsanschrift:
WesterbachstralRe 274a, 65936 Frankfurt

Vereinspost - bitte nur an die Geschéaftsstelle !!

Sprechzeiten der Geschéftsstelle:
Montag bis Freitag 9.00-11.00 Uhr

Telefon 069 - 345808 (mit Anrufbeantworter)
Fax 069 - 34051550 ) )
E-Mail: SGSossenheim@t-online.de Homepage: www.sg-sossenheim.de

Restaurant - Gesellschaftszimmer - Kegelbahnen im SGS-Sportlerheim :
» Zur Ziegelei ,,

Péachter: Balwinder Singh - Telefon: 0170 - 833 91 55

Geschaftsfiuhrender Vorstand:

1. Vorsitzender

Bernd Flade, Westerbachstr. 274a , 65936 Frankfurt Tel. 069 - 34 58 08
2. Vorsitzender/ Ressort Technik

Gerhard Schneider, DottenfeldstraBe 24a, 65936 Frankfurt Fax 069 - 346493 Tel. 069 - 34 24 45
2. Vorsitzender/ Ressort Sportangelegenheiten

Franz Schui, Siegener Stral3e 42, 65936 Frankfurt Tel. 069 - 34 44 78
Schatzmeister
Dieter Rembisch, UhlandstraBe 42, 65936 Frankfurt Tel. 0171 - 9532433

Schriftfihrerin
Mandy Rink, Michaelstr. 58, 65936 Frankfurt

Bankverbindung

Deutsche Kreditbank (DKB), Kto. 2083350, BLZ 120 300 00

IBAN: DE46120300000002083350 BIC: BYLADEM1001

Glaubiger-ID (fur SEPA-Basis-Lastschrifteinzug): DE702ZZ00000184173

Sportgugger Abgabeschluss Redaktion: 28.2./31.5./31.8./30.11.

Ubungsleiter/Innen gesucht !

Zielgruppen: Kinder und Erwachsene
Bitte bei der Geschiaftsstelle melden:
069 - 34 58 08
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UNSERE ANGEBOTE

Boxen
Heribert Heineke, Am Hibenbusch 4, 65812 Bad Soden am Taunus, Tel. 06196-61807

FuRball
Ufuk Besim Kalin, Kolpingstr. 8A, 65934 Frankfurt, Tel. 0172-6632352

Handball
Mattias Haller, Wiesenfeldstr. 11, 65936 Frankfurt, Tel. 069-347255

Indiaca
Cornelia Kunder, Toni-Sender-Str. 65, 65936 Frankfurt, Tel. 0176-70028095

Judo
Abt. Turnen Sandra Schéafer, Schaumburgerstr. 17, 65936 Frankfurt, Tel. 069-34826056

Karate
Jupp Kohn, An der Pech 2, 65835 Liederbach, Tel. 06196-45686

Kursangebote
Info und Anmeldung Uber die Geschéftsstelle, Tel. 069-345808

Lauftreff/Walking
Franz Hingott, Siegenerstr. 5 a, 65936 Frankfurt, Tel. 069-304675

Seniorensport
Helmut Scholze, Haigererstr. 9, 65936 Frankfurt, Tel. 069-342439

Tanzsport
Sonja Kron, Stegerwaldstral3e 45, 65929 Frankfurt, Tel. 0151-61141928

Tischtennis
Fritz Bitter, Tel: 06190 -71488; sgs.tischtennis@t-online.de

Turnen
Sandra Schafer, Schaumburgerstr. 17, 65936 Frankfurt, Tel. 069-34826056

Yoga
Thorsten Weimar, Tel. 0174-2134394, thorstenweimar@gmx.de

Wrestling
Sascha Ddberin, Neu Zeilsheim 76, 65931 Frankfurt, Tel. 0173-6664234
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Notizen:
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Rollladen
Jalousien + Markisen

Zum Abholen und Selbsteinbau
oder mit fix und fertiger Montage

Rollladenzubehdr + Ersatzteile
Schalter + Schaltuhren
Rollladenmotore
Aluminiumrollladen
Kunststoffrollladen
Holzrollladen R -
Vorbaurollladen -
Plisseestores FACHRETTIED
Vertikaljalousien
Innenjalousien
AuBenjalousien + Raffstores

Weitere Informationen:
www.Rolladen-Mook.de

Rolladenbau Mook GmbH

KappusstraBBe 11 - 13

65936 Frankfurt (Sossenheim)
Telefon: 069 / 34 50 55|

E-Mail: SGS@rolladen-mook.de

(2 Min. von A 66) — groBer Parkplatz am Haus
MOOK . Gedffnet: Mo.-Fr. 9.15 -12.45, 14.15 -17.00 Uhr



